
CALENDARIO DELLE NOSTRE ATTIVITA’ 

IL CENTRO OSTETRICO, ( Via Rivazza 25 , Arsago Seprio ) ad eccezione dei corsi che vengono organizzati 

ciclicamente, rimarra’ aperto  i giorni: MARTEDI’, GIOVEDI’E VENERDI’ dalle  ore 9-12:30 , e dalle 15-18 . 

Per informazioni chiamare il numero 349-8108969 / 3385648542 

Gli argomenti trattati negli incontri gratuiti serali, verranno comunicati sulla pagina FACEBOOK E SUL SITO 

INTERNET! VI’ ASPETTIAMO! 

 

A partire da 
 

 LUNEDI  08/04/2013 

 
LUNEDI’ 

 
MARTEDI’ 

 
MERCOLEDI’ 

 
GIOVEDI’ 

 
VENERDI’ 

 
SABATO 

 
Corso in gravidanza 

 

 
h 18-20 

     

 
Corso di 

accompagnamento alla 
nascita 

 

  
 
h 18 - 20 

 
 
 

   
h 10:30 
   12:30 

 
Sportello gratuito  

con l’ostetrica, gravidanza 
e allattamento 

 

     
 
h 16-18 

 

 
Incontri a tema gratuiti 

 

 h 21-22:30  
 

   

 
Ambulatorio gravidanza, 

screening (pap 
test,tamponi) 

 

     
 
h 12:30- 18 

 

 
Corso post partum 

 

    
h 10-12 

  

 
S.O.S allattamento 

(partecipazione libera) 
 

    
h 14-16 

  

 
Ginnastica perineale 

 

  
h 10:30-12:30 

 
 

   

 
Ambulatorio disfunzioni 

della 
minzione,riabilitazione 
del pavimento pelvico 

 

  
 
h  8:30 -10:30 

 
 
 

   

 
Sportello adolescenti 

 

  
 

 h 16-18   



 

 

 

 

 

 

 

 


